SKIERMIEWICE ROAD RAT

Najmocniejsze otwarcie kolarskiego sezonu dla amatoréw. Pierwsze takie wyzwanie dla
mitos$nikéw szosowych wyscigéw. Potezny tadunek sportowych emogji.

Tak zapowiada sie ostatni kwietniowy weekend w Skierniewicach. Wszystko za sprawa Cezarego
Zamany, znakomitego polskiego kolarza, ktéry we wspdipracy z wilodarzami miasta i gminy
zorganizuje tutaj sportowe wydarzenie, jakiego dawno juz nie byto.

W ciggu dwdch dni kolarze zmierzg sie z az trzema wyzwaniami: indywidualng jazda na czas,
klasycznym wyscigiem ze startu wspolnego i wreszcie creme de la creme catego przedsiewsziecia, czyli
uliczne kryterium. Przy ukladaniu tak ambitnego programu, Cezary Zamana chcial, by zawodnicy -
wzorem wielkiego Eddy'ego Mercksa, z tatwoscia wygrywajacego w kazdych warunkach - mogli
wykazac sie kolarskg wszechstronnoscia.

Weekend bedzie stat pod znakiem dynamiki oraz intensywnosci. Udowodni to juz 10-kilometrowa
jazda na czas, wymagajgca od uczestnikdéw umiejetnodcei skupienia oraz utrzymania réwnego tempa
na najwyzszych obrotach i przy najwiekszej mocy pedatowania, Starannie wybrana przez Cezarego
Zamane trasa wiodgca po gtadkiej jak stét nawierzechni pozwoli skoncentrowac sie wylacznie na walce
0 jak najwieksze tempo, jak najwiekszg predkosd, jak najlepsze miejsce,

Tego samego dnia zawodnicy je raz wepng buty w pedaty i chwycg waskie kierownice, by ruszyc
do walki w widowiskowym ullczngm kryterium. Do pokonania 10 (dystans % Pro) lub 15 (dystans
Pro) rund z ktdrych kazda mierzy 2300 metrow 1 szedciu zroznicowanych zakretow. Dlatego, oprocz
predkodci, kKluczowa bedzie tez technika jazdy. Nieduzy dystans sprawia, ze o dobre miejsce trzeba
walczgc juz od plerwszych sekund startu. Najmniejsze nawet straty moga byé podzniej trudne do

nadrobienia. Nalezy spodziewad sie blyskawicznego ataku harcownikdw, ktérzy zechca narzucic
wlasne tempo i jak najszybciej oderwad sie od peletonu,

W niedziele odbedzie sie klasyczny wyscig ze startu wspdlnego, takze na dwoch dystansach: 83 oraz
90 kilometrdw, Profil trasy bedzie bardzo zblizony do klasycznych wiosennych wyscigdw kolarskich,
jakie o tej porze roku mozna ogladac podczas telewizyjnych transmisji. Kolarze beda pokonywac
pofatdowany teren z licznymi odkrytymi miejscami. To tam mozna spod/mwan sie dodatkowe;
przeszkody w postaci bocznego wiatru, mieszajgcego w szykach peletonu i komplikujgcego walke
o koncowy triumi.

Walki na szosie z pewnodcig nie zabraknie, Kolarskie ambicje kazg rywalizowad o zwyciestwo w tym
prestizowym przedsiewzieciu. Do zmagan przystgpié moga zawodnicy o réznym  poziomie
umigjetnodci. Po czasdwee zostang oni przypisani do czterech grup startujacych na kryterium i do
dwodch grup startujgcych ze startu wspdlnego. Kazdy wiec bedzie dcigal sie z rywalami o zblizonych do
siebie mozliwosciach. Mozna tez wystartowad w pojedynczej konkurencji.

Warto zauwazyg, ze w herbie Skierniewic umieszczono trzy lilie. Program Skierniewice Road Race to
trzy wyzwania. Analogia jest wiec oczywista: kto zatriumiuje w imprezie Cezarego Zamany, ten
zdobedzie Skierniewice.
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Ale do tego trzeba sportowego charakteru, Komu go nie braknie? Przekonamy sie 281 28 kwietnia.



PROGRAM SKIERNIEWICE ROAD RACE

Indywidualna jazda na czas

Biuro zawododw, start i meta: ul. Sobieskiego 16A (teren hotelu Maraton)
Dystans: 10 km
Harmonogram:

11:00 - start pierwszego zawodnika, 100 plerwszych zawodnikow startuje wedhug

kolejnosci zgtoszen w biurze zawoddw co minute. Kolejni zawodnicy startujg co 30
sekund
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13:30 - graniczna godzina startu ostatniego zawodnika
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dekoracja zawodnikéw jazdy indywidualnej na czas - Urzad Gminy
Skierniewice(Skierniewice, ul. Reymonta 23)

Kryterium uliczne

Biuro zawodow, start i meta: ul. Reymonta 23 (Urzad Gminy)
Dlugoséé 1 rundy: 2300 m

Dystans % Pro: 10 rund, dystans Pro: 15 rund
Harmonogram:

15:00 - 18:00 - zapisy w biurze zawoddw

18.00 - start pierwszej grupy zawodnikow dystansu % PRO (10 okrgzen)
18.530 - start drugie; grupy zawodnikéw dystansu % PRO (10 okrazen)
17.40 - start pierwszej grupy dystansu PRO (15 okrgzen)

1840 - start drugiej grupy dystansu PRO

20.00 - zakonczenie kryterium

Wyscig ze startu wspolnego

Biuro zawoddw, start i meta: ul. Sienkiewicza przy gtéwnym wejsciu do parku miejskiego

Dystans % Pro: 83 km, dystans Pro: 80 km
Harmonogram:
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45 - zapisy w biurze zawoddw dla wyscigu ze startu wspdlnego
- start honorowy dystansu PRO
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- start honorowy dystansu % PRO
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- dekoracja generalna Skierniewice Road Race na dystansie % PRO

I—\

4,50 - dekoracja generalna Skierniewice Road Race na dystansie PRO
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4,45 - zakonczenie imprezy



CEZARY ZAMANA

Jeden z najwybitniejszych polskich kolarzy, ktdry w historii polskiego sportu zapisat sie wytrwatodcig,
Smialg i odwazng jazda oraz wielkim hartem ducha, pozwalajagcym mu triumiowad w walce o
najcenniejsze tytuty.

Kariera Cezarego Zamany to wzorcowy przyklad sportowe) indywidualnosci, wytamujacej sie
schematom oraz pozostawiajacej za sobg wyrazny slad w dziejach kolarstwa, Poczawszy od pierwszych
startdéw na Mazurach, przez treningi w USA pod okiem legendarnego Edwarda Borysewicza,
zwyciestwa w tamtejszych wyscigach, startach w prestizowych grupach kolarskich niemal na calym
$wiecie 1 konezace na licznych triumfach w barwach polskich druzyn, Cezary Zamana przez 25 lat
wprawial w podziw swoich rywali.

Sposrad wielu zwyciestw Cezarego Zamany, wymieni¢ nalezy te najwazniejsze: triumf na etapie
Criterium du Dauphine Libere (1883), pierwsze miejsce w klasyfikacji Memoriatu Henryka fasaka
1998, 2002 1 2003), wyscigu Szlakiem Walk Majora Hubala (20CC) oraz Matopolskiego Wyscigu
”’(’ rskiego (2008), a takze indywidualne Mistrzostwo Polski w kolarstwie (1399) i pierwsze miejsce w

Tour de Pologne (2803).
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Po zakonczeniu zawodowej kariery Cezary Zamana nie zerwat z rowerem. Zaczat dzielié sie swojg
pasja z innymi, skutecznie upowszechniajac kolarstwo gdrskie oraz szosowe poprzez organizacje
cykldw maratondw MTB i wyscigow kolarskich.

SKIERNIEWICE

To miasto z ponad 580-letnig tradycjg skutecznie buduje swéj wizerunek jako miejsca z niebanalnym
“harahucm oferujacym wiele mozliwosci spedzenia swojego czasu: zardwno przez mieszkancow, jak
i coraz czedcie] goszezacych tu turystow.

Jak przystalo na Stolice Nauk Ogrodniczych, miasto z roku na rok rozkwita. Kolejne inwestycj
wzbogacaja S_&l(,rnl(,\'\HC(,, podnoszac poziom jakosci zycia. W ciggle zmieniajgcym sie kraj obraac
miasta stalym i niezmiennym punktem pozostaje organizowane od 40 lat w trzeci weekend wrzednia
Swieto Kwiatdw, Owocdw i Warzyw, bedace najbarwniejsza wizytdwka Skierniewric.

Wlaczenie sie w organizacje Skierniewice Road Race jest najlepszym przyktadem na otwartosé wtadsz
miasta nanowe, atrakcyjne inicjatywy. To takze konsekwentne budowanie wizerunku Skierniewic jako
miasta stawiajgcego na sport, aktywnosé i rekreacje. Prezydent Skierniewic Krzysztof Jazdzyk
deklaruje, ze chce uczynic Skierniewice miastem fit. I na deklaracjach sie nie konczy. Juz dzis korzystac
mozna z 10 sitowni na $wiezym powietrzu oraz parku do street workoutu. Wkrdtce uruchomiony
zostanie system rowerdw miejskich, a na Zalewie Zadebie powstanie wycigg do nart wodnych

i rekreacyjna sciezka, W miescie dziata blisko 30 stowarzyszen reprezentujgcych rézne dyscypliny
sportowe i regularnie odnoszacych sukcesy. Do europejskiej czoldwki nalezg zawodnicy judo, tutejsi
szachigci sg wielokrotnymi medalistami Mistrzostw Swiata, Europy i Polski, wiele medali z krajowych
i zagranicznych zawoddw przywiezli takze skierniewiccy phywacy.



ZAMANMNA GROUP

KONTAKTY

Kwestie organizacyjne i informacje nt. zapisow:

Katarzyna Krakowiak,
533 005 212

Kontalkt dla mediow:

Marcin Diawichows 11 ,
01 998 66k
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Przemuystaw Zielinski, ,
504 314 742


mailto:biuro@roadtour.pl
mailto:przemek@zamanagroup.pl

